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FORMATION  
Manipulation d’un défibrillateur (DAE) 

 

 

 

 Objectifs pédagogiques : 

 
● Utiliser un DAE de manière sûre et efficace pour 

administrer les premiers secours en cas d'arrêt cardiaque.  

 

 Programme : 

 
● Accueil des stagiaires 

● Présentation de la formation et de son 

organisation 

● Retour d’expérience des stagiaires 

● Apprentissage des actions de protection d’une 

scène d’accident 

● Apprentissage de l’examen d’une victime pour 

détecter les signes d’un arrêt cardiaque 

● Apprentissage des gestes de réanimation cardio 

pulmonaire 

● Apprentissage de la pose d’un DAE sur une victime 

en arrêt cardiaque 

● Mises en situations pratiques 

● Evaluation des compétences 

● Bilan de la formation 

 

Compétences recherchées :  

 
● Être capable de mettre en sécurité les acteurs de 

la situation d’accident en réalisant une protection 

adaptée 

● Etre capable d’examiner la(les) victime(s) d’un 

accident avant de déterminer le résultat à 

atteindre 

● Etre capable de faire alerter ou alerter en 

communiquant les informations nécessaires 

● Etre capable d’effectuer les gestes de secours de 

manière appropriée 

● Être capable de mettre en œuvre un Défibrillateur 

Autonome Externe  

 

 
INFORMATIONS 
 

 Public : 

Tout salarié / employé 

 

 Modalités d’accès :  

Signature de convention 

 

 Délais d’accès :  

Sur demande selon disponibilité  

 

 Tarifs :  

Sur demande de devis 

 

 Accessibilités aux personnes 

handicapés :  

A définir dans l’entreprise concernée en 

INTRA 

Accès PMR en INTER dans notre organisme 

de formation 

 

 Prérequis : 

Aucun 

 

 Durée : 

3 à 4 heures 

 

 Lieu : 

Inter ou intra entreprises 

 

 Nombre de stagiaires : 

10 stagiaires maximum 

 

 Méthodes utilisées : 

Participative / active 

Directive 

Heuristique 

Étude de cas 

Mises en situation 

 

 Outils pédagogiques : 

Power Point 

Paper Board 

Mannequins (adulte, enfant, 

Nourrisson) 

Défibrillateur de formation 

 

 Validation : 

Présentiel 
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